
 

 

 

 

Digital inclusivo 

Curso de formación en competencias digitales 

 

Fechas y horarios 

• Del 3 de marzo al 28 de abril de 2025 

• De lunes a jueves (los viernes NO hay clase) 

• De 9:30 a 13:00h 

En total, son 100 horas de formación. 

 

Formato 

Presencial en la oficina de Fundación Prevent de Madrid (C. del Buen Gobernador, 16, Cdad. 

Lineal, 28027 Madrid). 

 

Inscripciones 

Rellena este formulario o contacta con Inés Mantilla: 

i.mantilla@fundacionprevent.com 

91 724 16 21 

 

Proceso de selección 

Fecha límite: viernes 21 de febrero 

Hay una prueba de nivel para entrar en el curso. Será individual y presencial en las oficinas 

de Fundación Prevent. 

 

Requisitos para participar 

• Tener el certificado de discapacidad. 

• Manejo básico de ordenador y agilidad en el uso del teclado, el ratón y de las 

funcionalidades básicas. 

• Superar la prueba de nivel. 

• Compromiso y disponibilidad para permanecer los dos meses del curso. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd422f484a768e2d:0x62d219c286f7bb78?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd422f484a768e2d:0x62d219c286f7bb78?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.fundacionprevent.com/mejora-tus-competencias-laborales/
mailto:i.mantilla@fundacionprevent.com


 

 

 

 

Documentos para la inscripción 

• DNI o NIE 

• Certificado de discapacidad 

• CV 

 

Calendario de clases 

 Días clase (9:30-13:00h)  
 Fines de semana y festivos 
 14 al 20 abril Semana Santa 

 

Marzo 25  Abril 25 

LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM  LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM 

     1 2   1 2 3 4 5 6 

3 4 5 6 7 8 9  7 8 9 10 11 12 13 

10 11 12 13 14 15 16  14 15 16 17 18 19 20 

17 18 19 20 21 22 23  21 22 23 24 25 26 27 

24 25 26 27 28 29 30  28 29 30     

31               
 

Contenidos del curso 

Módulo 1. Funciones básicas de un ordenador 

• Elementos básicos de un ordenador 

• Conectores 

• Configuración  

• Gestión de archivos 

• Gestión de documentos 

Módulo 2. Redes de conexión e internet 

• Correo electrónico y calendario 

• Búsqueda en internet 

• Descarga de documentación 

• Gestiones administrativas online con la Cl@ve PIN o permanente 

• Uso de la nube 

• Mejora tu seguridad en internet 



 

 

 

 

Módulo 3. Microsoft Office Word 

• Funciones básicas 

• Funciones avanzadas 

• Creación de documentos 

Módulo 4. Microsoft Office Excel 

• Funciones básicas 

• Funciones avanzadas 

• Creación de tablas 

Además, hay días que realizaremos actividades en SAN BLAS DIGITAL: 

• Miércoles 12 de marzo: nos enseñarán qué es la nube y cómo utilizarla. 

• Jueves 27 de marzo: aprenderemos a mejorar nuestra seguridad en la red. 

• Jueves 10 de abril: realizaremos una actividad de mejora de competencias utilizando 

el juego Lego. 

 

Ausencias 

• Se puede faltar al 20% del curso, es decir, 20 horas de las 100.  

• Esto equivale a 6 días en todo el curso.  

• Para justificar una ausencia es necesario traer un justificante (por ejemplo, del 

médico). 

 

Exámenes 

Hay una prueba al principio del curso y una prueba al final del curso que sirve para evaluar 

cuánto has aprendido. 

Además, en SAN BLAS DIGITAL, realizaremos los exámenes oficiales de Fundamentos del 

Microsoft Office que acreditan de forma oficial que tienes esas competencias. 

No son obligatorios y están pendientes de fecha. 


